
Ist der Energiefluss unseres Körpers gestört

kommt es zu gesundheitlichen 

Beschwerden. Die Ursachen dafür sind

nicht immer offensichtlich. Ich 

unterstütze Sie dabei auf geistig-spiritueller

Ebene die Ursachen aufzuspüren 

und zu beseitigen. 

Gemeinsam finden wir dann einen pragma-

tischen Weg zum körperlichen und 

seelischen Wohlbefinden. Da jeder Mensch

einzigartig ist, kann dieser 

Weg ebenfalls nur individuell sein.

Die „Werkzeuge“ der alten Traditionen sind

hierbei auch heute noch wirksam. 

Sie können z. B. dabei helfen, Blockaden

und alte Verhaltensmuster 

aufzulösen, Verdrängte Trauer zu heilen,

positiv mit chronischen Erkrankungen 

umzugehen, um Lebensqualität zurück zu

gewinnen.

Sie bekommen bei mir kein Rezept, aber

„Hausaufgaben“, die wir gemeinsam 

entwickeln, denn ich verstehe meine Arbeit

als Teamwork.

Ihre Mitarbeit und Bereitschaft, eventuell

auch unkonventionelle Wege zu 

gehen, kann ich mit meinen „Werkzeugen“

unterstützen.

Das bedeutet nicht, die klassische Schulmedizin

außer Acht zu lassen; beide Wege können

sich gut ergänzen.

Meine Arbeit ist unabhängig von jeder Kon-

fession oder Organisation.

Wir alle sind Energiewesen, die zur Zeit

eine körperliche Erfahrung durchlaufen

nach Willigis Jäger

- Heilreisen

- Besprechen

- Coaching bei chronischen Krankheiten,

Allergien und Wechseljahren

- Begleitung in Lebenskrisen

- Klass. Reiki nach Usui

- Trauerarbeit

- Ritualarbeit

Um den 1. November findet in jedem Jahr

das „Ahnenkaffee“ statt. Näheres auf Anfrage

oder www.alte-heilwege.de

Ich verstehe mich immer als Lernende: von

der Natur, von meinen Mitmenschen, von

unseren Kindern und nicht zuletzt aus mei-

nen Irrtümern und den Irrtümern meiner Ahnen.



60 Minuten zwischen 40,00 und 50,00 €

(je nach eigener Einschätzung)

Abrechnung ab 1 Stunde: 10,00 €/15 Minuten

Ersttermin (ca.1,5 - 2 Stunden) 60,00 €

Besprechen 70,00 € (3 Sitzungen)

Montag - Freitag nach Vereinbarung

(außer dienstagvormittags)

Hausbesuche nach Absprache möglich.

Geistiges Heilen ersetzt nicht die Diagnose

oder Behandlung beim Arzt /Heilpraktiker!

Barbara Hübel

Bützower Ring 20

21514 Büchen

Tel.: 04155 - 823135

Mail: praxis-energiearbeit@gmx.de

www.alte-heilwege.de

Geboren 1956 als

Hamburger-Deern

mit schlesischen

Wurzeln Fachhoch-

schulreife und 

Ausbildung zur landwirtschaftlich technischen

Assistentin

1977 – 2001 technische Assistentin in der

Pharmaforschung

1997 - 1998 Reiki Meisterin/Lehrerin im USUI

System bei Anna-Ursula Lohse in Hamburg

Ebenfalls 1998 ein Neubeginn mit Umzug

nach Büchen und Geburt meines Sohnes

2001-2004 CURARA-Naturheilkundeschule

in Lauenburg (Fuhrberg/Cardinal)
2004 Eröffnung Praxis als Heilerin

2009-2012 Ausbildung in schamanisch in-

spirierter Heilkunde bei Hildegard Fuhrberg
Diverse Seminare zur Vertiefung

z. Zt. Ausbildung zur Sterbeamme/Lebens-

amme bei Claudia Cardinal
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